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ΕταιρΕια μΕΛΕτησ  
παραΓοντΏν κινδυνου 
Για αΓΓΕιακα νοσηματα

Ε.μ.πα.κ.α.ν. 

Ελάτε να κάνουμε 
ΜΑΖΙ ιατρείο
Η συμμετοχή είναι δωρεάν

Θα χορηγηθούν 4 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης CME - CPD Credits



17.00 - 17.30 προσέλευση - Εγγραφές 

17.30 - 17.35 πρόλογος: Λ. Λαναρασ 

17.35 - 18.00 Γιατί πρέπει να ρυθμίσουμε τον σακχαρώδη διαβήτη;   
 Ι. KυρΙΑζΗΣ

18.00 - 18.30  κριτική παρουσίαση των θεραπευτικών αλγόριθμων 
για τον σακχαρώδη διαβήτη 
Ε. ΧΑΤζΗΑΓΓΕλΑκΗ

18.30 - 19.00  μελέτες καρδιαγγειακής ασφάλειας των αντιδιαβητικών 
φαρμάκων. πώς επηρεάζουν την καθημερινή κλινική 
πρακτική; 
Ι. ΙωΑννΙΔΗΣ

19.00 - 19.30  Θεματική διάλεξη «δαπαγλιφλοζίνη: ο πρώτος εκπρόσωπος 
των αναστολέων της νεφρικής επαναρρόφησης της 
γλυκόζης. η θέση του στη θεραπεία του σακχαρώδη 
διαβήτη» 
Ι. ΙωΑννΙΔΗΣ

19.30 - 20.30 δορυφορικο συμποσιο (NOVARTIS)  
 Θεραπευτικές προκλήσεις στη διαχείριση του ασθενούς 
 με διαβήτη τύπου 2 
 πρόεδρος: Λ. Λαναρασ

  *DPP-4 αναστολείς: Ολοκληρωμένη Προσέγγιση στην 
αντιμετώπιση των ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
Ι. κυρΙΑζΗΣ

  *Ο ρόλος της Βιλνταγλιπτίνης στη διαχείριση των ασθενών 
με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2: κλινικά παραδείγματα 
Μ. ΜΠρΙΣΤΙΑνΟυ 

20.30 - 21.30  αντιμετώπιση ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη στην 
καθημερινή κλινική πράξη (How to treat): συζήτηση 
περιστατικών 
Σ. κΑλΟΠΗΤΑ 

καφές θα υπάρχει καθ'όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης

πρόγραμμα

«Η Αντιμετώπιση των Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου: 
Σύγχρονες Συστάσεις»



προεδρείο - ομιλητές:

ιωαννίδης ιωάννης  Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, 
Διευθυντής Ε.Σ.υ. - Β’ Παθολογική κλινική, 
υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη - Παχυσαρκίας, 
Γενικό  νοσοκομείο ν. Ιωνίας κωνσταντοπούλειο - 
Πατησίων, Γεν. Γραμματέας Δ.Σ. Ε.Μ.Πα.κ.Α.ν.

καλοπήτα σταυρούλα  Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιμελήτρια Β’ Παθολογικής κλινικής, 
υπεύθυνη Ιατρείου Παχυσαρκίας, Γ.ν. λαμίας

κυριαζής ιωάννης  MD, PhD , FNSCOPE, Παθολόγος με Εξειδίκευση 
στο Διαβήτη, Διευθυντής Ε.Σ.υ - Α’ Παθολογική 
κλινική, Γ.ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 
Πρόεδρος Δ.Σ  Ε.Μ.Πα.κ.Α.ν

Λαναράς Λεωνίδας  Παθολόγος - Διαβητολόγος,  
Διευθυντής Παθολογικής κλινικής, 
υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου Γ.ν. λαμίας

μπριστιάνου μαγδαληνή  Δρ. Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, 
Επιμελήτρια Α’ Παθολογικής κλινικής, 
υπεύθυνη Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Γ.ν. λαμίας

χατζηαγγελάκη Ερυφίλη  Αναπληρώτρια καθηγήτρια Παθολογίας, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική κλινική, Μονάδα 
Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών & Διαβητολογικό 
κέντρο Π.Γ.ν.Α. Αττικόν, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. 
Ε.Μ.Πα.κ.Α.ν.

χορηγοί:

η Ε.μ.πα.κ.α.ν. ευχαριστεί τις παρακάτω χορηγούς Εταιρείες:

ASTRAZENECA

EURODIET

PFIZER ΕΛΛασ α.Ε.

NOVARTIS (HELLAS) A.E.B.E.



Εταιρεία Μελέτης 
Παραγόντων Κινδύνου 
για Αγγειακά Νοσήματα

9ο (ΕΑΡΙΝΟ) ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ÇΠρόληψη & Αντιμετώπιση των Καρδιομεταβολικών 
Παραγόντων Κινδύνου: Πρακτικές ΟδηγίεςÈ

Ξενοδοχείο ΑΜΑΛΙΑ  
Δελφοί, 20-23/2/2015
Υπό την Αιγίδα του
 International Chair on Cardiometabolic Risk (ΙCCR) 
 & Ιατρικού Συλλόγου Φωκίδας

Θα χορηγηθούν μόρια Συνεχιζόμενης  
Ιατρικής Εκπαίδευσης CME - CPD Credits

ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου 
για Αγγειακά Νοσήματα
Ιακ. Δραγάτση 8, Πειραιάς 185 35 
( Όροφος 4 - Γραφείο 9)
Τ. & F. 210 4953646, Ε. info@empakan.gr 
W. www.empakan.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΕΣ & ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ Ε.Ε.
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τ. 210 7222 518, F. 210 7210 069
Ε. info@congressworld.gr, reception@congressworld.gr
W. http://www.congressworld.gr


