
8:30-9:00   ΕΓΓΡΑΦΕ΢ 
9:00-9:15    ΥΑΙΡΕΣΙ΢ΜΟΙ 
Πποζκεκλημένοι από ηο ςποςπγείο Τγείαρ 
Διοικηηήρ Νοζοκομείος  
Αν. Διοικηηήρ Νοζοκομείος 

 

 

 
Πποεδπείο: Γέζποηλα Περρέα, Χαρίιαος Γεκοζζελόποσιος 
 
-  Μύζνη θαη αιήζεηεο γηα ηε δηαηξνθή, Παραζθεσή Νηεηοπούιοσ 
-  Δεκνθηιείο δίαηηεο: Υπέξ ή θαηά; Γαρσθαιηά Καιολάρτε  
-  Δηαηξνθηθά ζθάλδαια, Βαζίιεηος Παπακίθος 
 

 
Πποεδπείο: Μαρία Χίλε, Κωλζηαληίλος Γεκόποσιος 
 
-  Η αζθάιεηα ηξνθίκσλ… ζην ζπίηη καο, Μαρία Αλδρέοσ 
-  Εφαρμογή Αιχμής: Ταρεία Αλίρλεπζε παζνγόλσλ βαθηεξί-
σλ ζε γαιαθηνθνκηθά πξντόληα, Δσάγγειος Γογγοιίδες, Αγγειη-
θή Τζερέπε, Αηθαηερίλε Τζοσγέλε  

09:15-09:45   Διάλεξη 

Πποεδπείο: Βαζίιεηος Θεοδώροσ 
 
-  Δηαηξνθηθέο πξνηεξαηόηεηεο ζηελ Επξώπε θαη ηελ Ειιάδα,   
Νεοθιής Γεωργόποσιος 

 

9:45-11:00 ΢ηπογγςλό ηπαπέζι: Επίθαηξα δηαηξνθηθά ζέκαηα 

11:00-  11:40 ΢ηπογγςλό ηπαπέζι: Αζθάιεηα Τξνθίκσλ 

1η Ημερίδα Τμήματος Διατροφής 

 
Πποεδπείο: Σκαραγδή Αληωλοπούιοσ, Βαζηιηθή Λόε 
 
-  Οη αιήζεηεο γηα ηα ζπκπιεξώκαηα δηαηξνθήο, Τδώρηδες Νοκηθός 

 

 
Πποεδπείο: Λάκπρος Λακπρόποσιος, Σοθοθιής Λαλίηες  
 
-  Κξαζί θαη θαξδηαγγεηαθά, Διηζάβεη Φραγθοπούιοσ 
-  Ο ξόινο ηεο δηαηξνθήο ζηελ πξόιεςε θαη αληηκεηώπηζε ηνπ δηαβήηε,  
Νηθόιαος Καιογερής 
-  Δηαηξνθή θαη θαξθίλνο, Σπσρίδωλ Χαιηθηάς 
-  Πώο επεξεάδνληαη ηα γνλίδηά καο από ηε δηαηξνθή; Λοσθία Ψαρίδε 

 
Πποεδπείο: Αλδροκάτε Βρσωλίδοσ- Μποκποηά, Γεώργηος  Χαρηηάθες  
 
-  Εθεβηθή παρπζαξθία, Διπίδα Βιατοπαπαδοπούιοσ 
-  Ψπρνινγηθή πξνζέγγηζε δηαηξνθηθώλ δηαηαξαρώλ (βνπιηκία-
αλνξεμία), Μαργαρίηα Καρακοιέγθοσ 
-  Είλαη ηα ηξόθηκα πάληα αζώα; Η πεξίπησζε ηεο αιιεξγίαο, 
 Χρσζοβαιάληες Ληάπες 

 

12:00-12:30   Διάλεξη 

12:30-14:00 ΢ηπογγςλό ηπαπέζι: Δηαηξνθή θαη Ννζήκαηα 

 

14:00-15:10  ΢ηπογγςλό ηπαπέζι: Δηαηξνθή θαη παηδηθή ειηθία- εθεβεία 

 

15:10   Ελαθπύ γεύμα 

Παξαζθεπή 8 Ινπλίνπ 2018 

8.30-15.30 

Ακθηζέαηξν Κνξγηαιέλεηνπ Μπελάθεηνπ ΓΝΑ Αζελώλ 

Είζνδνο ειεύζεξε 

 

Πιεξνθνξίεο:  

Τηλ. 2132068976  

Email: diatrofi@0310.syzefxis.gov.gr  

 


